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Handreiking voor ouders m.b.t. medicatie gebruik op school 
(Het officiële protocol Medicijnverstrekking en medische handelingen op school is bij de leerkracht in 
te zien). 
 
Inleiding  
Op school komt het regelmatig voor dat leerlingenlast hebben van pijn die meestal met eenvoudige 
middelen te verhelpen is, zoals hoofdpijn, buikpijn, oorpijn of pijn door een insectenbeet. Daarnaast 
krijgen leerkrachten in toenemende mate het verzoek van ouders of verzorgers om hun kinderen 
door de arts voorgeschreven medicatie toe te dienen. En steeds vaker wordt er werkelijk medisch 
handelen van leerkrachten verwacht zoals het geven van sondevoeding en het toedienen van een 
injectie. Het uitvoeren van medische handelingen op school brengt risico’s met zich mee, ook op 
juridisch gebied.Wij willen graag datsituaties waar medisch gehandeld moet wordenop schoolvooraf 
besproken worden en dat er afsprakenzijn gemaakt met leerling en ouders. Hiervoor is een protocol 
opgesteld. Dit Aloysius protocol is gebaseerd op een voorbeeld protocol van de POraad. Deze 
handreiking voor ouders is een samenvatting van het protocol en bevat de belangrijkste punten voor 
het gebruikvan medicatie op school.  
 

Medicijnverstrekking en medisch handelen op school 
De leerling wordt ziek op school (bijlage 1, deze wordt door iedere ouder ingevuld en op school ingeleverd). 
Indien een leerling ziek wordt of een ongeluk krijgt op school moet de leerkracht direct bepalen hoe 
hij moet handelen. Regelmatig komt een leerling ’s morgens gezond op school en krijgt tijdens de 
lesuren last van hoofd -, buik -of oorpijn. Ook kan de leerling bijvoorbeeld door een insect gestoken 
worden. 
• Uitgangspunt isdat een leerling die ziek is, naar huis gaat. 
• In geval van ziekte, zal altijd contact opgenomen worden met ouder(s)/verzorger(s)om te 
overleggen wat er dient te gebeuren (is er iemand thuis om de leerling op te vangen, wordt de 
leerling gehaald of moet het gebracht worden, moet hij/zij naar de huisarts, etc.?).  
• Ook wanneer een leerkracht inschat dat de leerling met een eenvoudig middel geholpen kan 
worden, wordteerst contact gezochtmet de ouder(s)/verzorger(s).  
• Problematisch is het wanneer de ouders en andere, door de ouders aangewezen 
vertegenwoordigers, niet te bereiken zijn. De leerling kan niet naar huis gestuurd worden zonder dat 
daar toezicht is. Ook kan er dan geen toestemming verkregen worden voor het verstrekken van 
medicijnen. In dat geval kan de leerkracht terugvallen op uw gegeven toestemming in bijlage 1.  
 
Het verstrekken van medicijnen op verzoek (bijlage 2, deze wordt alleen ingevuld voor leerlingen 
op wie onderstaande van toepassing is). 
 
Leerlingen krijgen soms medicijnen of andere middelen voorgeschreven die zij een aantal malen per 
dag moeten gebruiken, dus ook tijdens lesuren. Te denken valt bijvoorbeeld aan pufjes voor astma, 
antibiotica, ADHD-medicatie of zetpillen bij toevallen (een aanval van epilepsie). 
Ouders kunnen aan schoolleiding en leerkracht vragen deze middelen te verstrekken. Overleg en 
schriftelijke toestemming van de ouders is hierbij noodzakelijk.  
Realiseert u zich dat de leerkracht geen arts is en niet is opgeleid om medische handelingen te 
verrichten(zie ook Wet BIG). Overleg met uw behandelend arts wie de best aangewezen persoon is 
om de medische handelingen te verrichten. 
 Meestal gaat het niet alleen om eenvoudige middelen, maar ook om middelen die bij onjuist gebruik 
tot schade van de gezondheid van de leerling kunnen leiden. 
• Zorg dat de leerkracht eenhele goedeinstructie krijgt over hoe hij moet handelen. Als het om een 
BIG-handeling gaat moet de instructie worden verkregen van een BIG-geregistreerde professional 
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(meestal de behandelend arts of verpleegkundige). Ook moet er een bekwaamheidsverklaring 
overlegd worden.  
• Leg daarom schriftelijk vast om welke medicijnen het gaat, hoe vaak en in welke hoeveelheden ze 
moeten worden toegediend en op welke wijze dat dient te geschieden. Leg verder de periode vast 
waarin de medicijnen moeten wordenverstrekt. Ouders geven hierdoor duidelijk aan wat zij van de 
schoolleiding en de leraren verwachten opdat zij op hun beurt weer precies weten wat ze moeten 
doen en waar ze verantwoordelijk voor zijn.  
• Wanneer het gaat om het verstrekken van medicijnen gedurende een lange periode moet 
regelmatig met ouders overlegd worden over de ziekte en het daarbij behorende medicijngebruik op 
school. Een goed moment om te overleggen is als ouders een nieuwe voorraad medicijnen komen 
brengen.  •Ouders leveren nieuwe medicijnen zelf af op school. 
 
 Enkele praktische afspraken hierin:  
• Wij nemende medicijnen alleen in ontvangst wanneer ze in de originele verpakking zitten en 
uitgeschreven zijn op naam van de betreffende leerling. • Van belang is ook dat ouders er voor 
dienen te zorgen dat ze tijdig (voor het verlopen van de houdbaarheidsdatum) het medicijn weer 
verstrekken aan school.  
• Wij noteren, per keer, op een aftekenlijst dat het medicijn aan de betreffende leerling gegeven is. 
• Wij brengenouders op de hoogte als medicijnen niet tijdig zijn ingenomen en 
overleggenvervolgstappen.  
• Als een leerling niet goed op een medicijn reageert of als er onverhoopt toch een fout is gemaakt 
bij het toedienen van een medicijn, bellen wijdirect de huisarts of specialist in het ziekenhuis. Bij een 
ernstige situatie bellen wij direct het landelijk alarmnummer 112.  
• Afspraken die gemaakt zijn en bijlage 1 (eventueel ook 2 etc) worden opgenomen in het 
leerlingdossier. 
 
Wet BIG 
De Wet Beroepen in de Individuele Gezondheidszorg (Wet BIG) regelt wie wat mag doen in de 
Gezondheidszorg. Leraren vallen niet onder de wet BIG. Deze geldt alleen voor medische -en 
paramedische beroepen. Bepaalde medische handelingen -de zogenaamde voorbehouden 
handelingen -mogen alleen worden verricht door artsen. Anderen dan artsen kunnen deze medische 
handelingen alleen verrichten in opdracht van een arts.  
Soms worden leraren betrokken bij de zorg rond een ziek kind en worden daarmee partners in de 
zorg. In zo’n geval kan het voorkomen dat leraren gevraagd wordt om een medische handeling bij 
een kind uit te voeren. In deze situatie is de positie van de leerkracht een bijzondere, die met 
zorgvuldigheid benaderd moet worden.  
 
Handelingen waarvoor de wet BIG niet geldt  
Bijvoorbeeld het geven van medicijnen, dat kan zijn het geven van een ‘paracetamolletje’ of andere 
medicijnen bijvoorbeeld een zetpil bij een epilepsieaanval, het behandelen van een insectenbeet met 
bijvoorbeeld azaron, etcetera.  
 
Handelingen waarvoor de wet BIG wel geldt  
Bijvoorbeeld het geven van injecties en het toedienen van sondevoeding. Deze mogen slechts 
worden uitgevoerd door artsen en verpleegkundigen.  
 
Valt de situatie van uw kind onder de Wet BIG, NEEM DAN ZO SPOEDIG MOGELIJK CONTACT OP MET 
DE LEERKRACHT VAN UW KIND!!!! Het is dan noodzaak dat bijlage 3 tot en met 6 van het 
medicatieprotocol ingevuld worden. Deze kan de leerkracht van uw kind aan u verstrekken. 
 
Wat betekent dit:  
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• De leerkracht moet een hele goedeinstructie krijgen hoe hij de BIG-handeling moet uitvoeren van 
een BIG-geregistreerde professional (meestal de behandelend arts of verpleegkundige). 
• Een leerkracht mag in opdracht van een arts een BIG-handeling uitvoeren als de arts de leerkracht 
hiervoor bekwaam heeft verklaard. Het naar tevredenheid uitvoeren van de BIG-handeling moet 
door deze BIG-geregistreerde professional schriftelijk worden vastgelegd (met handtekening) in een 
bekwaamheidsverklaring (ouders moeten tevens akkoord toestemming geven hiervoor). Op deze 
manier wordt een zo optimaal mogelijke zekerheid aan leerling, ouders, leerkracht en schoolleiding 
gewaarborgd. De arts is dan medeverantwoordelijk.  
 
De wet BIG is niet van toepassing indien er sprake is van een noodsituatie(bijvoorbeeld het moeten 
injecteren van een Epipen bij anafylactische schok). Iedere burger wordt dan geacht te helpen naar 
beste weten en kunnen.  
 
Belangrijk ter afsluiting 
Zonder toestemmingsverklaring wordt geen enkele medische handeling verricht. Elk schooljaar zal 
opnieuw gevraagd worden bijlage 1 en indien van toepassing bijlage 2 in te vullen. Dit om de 
gegevens over uw kind zo up to date mogelijk te houden. Wij vragen hiervoor uw begrip. Mocht 
tijdens het schooljaar er een medische verandering plaatsvinden, neem dan zo spoedig mogelijk 
contact op met school. Samen met de leerkracht kunt u dan kijken of de gemaakte afspraken 
aangepast moeten worden.  
 
Indien u vragen heeft, kunt u terecht bij de leerkracht van uw kind, de directie of hoofd BHV-er.  
 
Aan deze handreiking kunnen geen rechten worden ontleend, het formele vastgestelde protocol is 
leidend. 


